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ГЛАВА I 

ОБЪЯСНЕНИЯ ЛИЦ, 
УЧАСТВУЮЩИХ В ДЕЛЕ 

Объяснения лиц, участвующих в деле, представляют собой одно 
из доказательств, оцениваемых судом при принятии решения. Свои 
объяснения стороны и третьи лица могут изложить в ходе устного вы-
ступления, в том числе в ответах на задаваемые им вопросы, а также в 
составляемых процессуальных документах, адресованных суду.  

Если иные доказательства подтверждают, как правило, отдельные 
обстоятельства, имеющие юридическое значение для правильного 
разрешения спора, то объяснения лиц, участвующих в деле, выпол-
няют для них функцию связующего звена, позволяя все или часть име-
ющихся доказательств выстроить в логическую цепочку. 

Иными словами, все остальные доказательства даже при всей их 
значимости не позволяют пролить свет на весь ход событий, которые 
происходили при возникновении спора. Достижению этой важной 
практической цели служат объяснения лиц, участвующих в деле, и суд 
учитывает их наряду с остальными доказательствами.  

Указанные объяснения принимаются судом при условии, что они 
логичны, непротиворечивы и последовательны, относимы к предмету 
спора и не противоречат имеющимся в деле доказательствам. Не-
смотря на то что стороны по делу прямо заинтересованы в исходе су-
дебного разбирательства, суд не может оставить представленные ими 
объяснения без внимания, поскольку без их исследования и правовой 
оценки судебное разбирательство будет неполным.  

 В сфере гражданского судопроизводства регулированию исполь-
зования объяснений лиц, участвующих в деле, посвящена ст. 81 ГПК 
РФ, которая предусматривает следующие основные положения.  
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Лицо, участвующее в деле, представляет арбитражному суду свои 
объяснения об известных ему обстоятельствах, имеющих значение 
для дела, в письменной или устной форме. По предложению суда лицо, 
участвующее в деле, может изложить свои объяснения в письменной 
форме.  

Объяснения, изложенные в письменной форме, приобщаются к 
материалам дела и оглашаются в судебном заседании. После оглаше-
ния объяснения, изложенного в письменной форме, лицо, предста-
вившее это объяснение, вправе дать относительно него необходимые 
пояснения, а также обязано ответить на вопросы других лиц, участву-
ющих в деле, и арбитражного суда.  

При изучении обстоятельств спора суд учитывает объяснения как 
самих лиц, участвующих в деле, так и их адвокатов и иных представи-
телей, на что указано в п. 17 Обзора практики рассмотрения судами 
дел по спорам о защите чести, достоинства и деловой репутации, утв. 
Президиумом Верховного Суда РФ 16.03.2016.  

В арбитражном процессе правовая регламентация использования 
рассматриваемого доказательства содержится в ст. 68 АПК РФ. Так, 
объяснения сторон и третьих лиц об известных им обстоятельствах, 
имеющих значение для правильного рассмотрения дела, подлежат 
проверке и оценке наряду с другими доказательствами. 

В случае, если сторона, обязанная доказывать свои требования 
или возражения, удерживает находящиеся у нее доказательства и не 
представляет их суду, суд вправе обосновать свои выводы объяснени-
ями другой стороны.  

Так, в одном деле кинокомпания, являющаяся правообладателем 
кинофильмов «Брат» и «Брат 2», обратилась в суд с иском к предпри-
нимателю о взыскании компенсации за нарушение исключительных 
прав в связи с предложением к продаже брелков с изображением пер-
сонажа «Данила Багров» и с указанием цитат из названных фильмов. 

Предприниматель реализовывал спорную продукцию на извест-
ной торговой онлайн-площадке с целью извлечения прибыли, при 
этом разрешение правообладателя не получал, что и послужило при-
чиной для обращения последнего в суд за судебной защитой.  
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Обосновывая размер заявленной компенсации (1 547 008 руб.), 
правообладатель представил сведения с сайта статистики, из которых 
следовало, что ответчиком в определенный период времени на торго-
вой площадке https://www.wildberries.ru было реализовано 2105 эк-
земпляров спорной продукции, нарушающей исключительные права 
истца, на общую сумму 773 504 руб. 

Ответчик со своей стороны не представил доказательств, свиде-
тельствующих об ином количестве реализованных товаров, хотя объ-
ективно имел такую возможность. Такое нежелание ответчика опро-
вергнуть обстоятельства, положенные истцом в основу иска, а также 
представить свои доказательства свидетельствовали о принятии им на 
свой счет риска негативных последствий, связанных с таким процес-
суальным поведением.  

К числу достоверных доказательств, которые ответчик мог бы 
представить, могли быть отнесены снимки экрана непосредственно 
из личного кабинета на сайте торговой площадки либо видеозапись 
процесса формирования отчетов о продажах, нотариальный протокол 
осмотра интернет-сайта и процесса формирования отчетов о прода-
жах, акты, заключенные с торговой площадкой, о реализации товаров, 
подписанные оператором площадки, в том числе при помощи элек-
тронной цифровой подписи. 

Уклоняясь от опровержения представленных истцом сведений о 
количестве реализованных товаров путем предоставления достовер-
ных доказательств, ответчик тем самым принял на свой счет риск 
наступления негативных процессуальных последствий в виде приня-
тия судом обстоятельств, на которые ссылается истец. 

Аналогичная позиция была ранее высказана Президиумом ВАС 
РФ в Постановлении от 06.03.2012 № 12505/11, где было указано на 
то, что нежелание представить доказательства должно квалифициро-
ваться исключительно как отказ от опровержения того факта, на нали-
чие которого аргументированно со ссылкой на конкретные доку-
менты указывает процессуальный оппонент.  

При таких обстоятельствах суд пришел к выводу о том, что заявлен-
ные истцом требования являются обоснованными по праву и размеру, 
подтверждаются относимыми и допустимыми доказательствами, в то 
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время как ответчиком в нарушение ст. 65 АПК РФ доводы истца не опро-
вергнуты (Постановление Девятого арбитражного апелляционного 
суда от 23.05.2025 № 09АП-16333/2025-ГК, 09АП-16334/2025-ГК).  

Положения ст. 68 АПК РФ, регулирующие вопросы представления 
объяснений лицами, участвующими в деле, также предусматривают 
определенные последствия в случае признания сторонами тех или 
иных обстоятельств.  

Так, признание стороной обстоятельств, на которых другая сто-
рона основывает свои требования или возражения, освобождает по-
следнюю от необходимости дальнейшего доказывания этих обстоя-
тельств. Признание заносится в протокол судебного заседания, а если 
оно было оформлено в виде письменного заявления, то такой доку-
мент приобщается к материалам дела. 

Если у суда имеются основания полагать, что признание совершено 
в целях сокрытия действительных обстоятельств дела или под влиянием 
обмана, насилия, угрозы, добросовестного заблуждения, суд не прини-
мает признание, о чем судом выносится определение. В этом случае 
данные обстоятельства подлежат доказыванию на общих основаниях.  

Например, ответчик, к которому предъявлен иск о взыскании де-
биторской задолженности, может действовать согласованно с истцом 
с целью достижения каких-либо противоправных целей, например до-
ступа к деньгам на счете ответчика, которые были заблокированы об-
служивающим его банком по причине нарушения требований, содер-
жащихся в Федеральном законе от 07.08.2001 № 115-ФЗ «О противо-
действии легализации (отмыванию) доходов, полученных преступ-
ным путем, и финансированию терроризма».  

В этом случае суд может привлечь к участию в деле территориаль-
ное управление Росфинмониторинга, прокуратуру или налоговый ор-
ган, а также принять иные меры, предусмотренные Обзором по от-
дельным вопросам судебной практики, связанным с принятием су-
дами мер противодействия незаконным финансовым операциям, утв. 
Президиумом Верховного Суда РФ 08.07.2020.  

По результатам исследования и оценки всей совокупности со-
бранных по делу доказательств, включая пояснения компетентных ор-
ганов, суд может принять решение об отказе в удовлетворении 
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исковых требований по причине того, что стороны судебного разби-
рательства создали искусственную ситуацию, а реально нарушенные 
или оспариваемые права и законные интересы, подлежащие судебной 
защите, у них отсутствовали.  

Важно иметь в виду, что если объяснения представляются лицом, 
участвующим в деле, в письменном виде, то такой документ осталь-
ным лицам и в суд необходимо направить заблаговременно. Особенно 
важно следовать данному правилу в арбитражном процессе, по-
скольку в ч. 2 ст. 9 АПК РФ на этот счет прямо предусмотрено, что 
лица, участвующие в деле, вправе знать об аргументах друг друга до 
начала судебного разбирательства. 

Представление объяснений в самый последний момент может по-
служить причиной для отказа суда в их приобщении к материалам 
дела по мотиву злоупотребления процессуальными правами (Поста-
новление Девятого арбитражного апелляционного суда от 22.11.2019 
№ 09АП-64032/2019). 

Учитывая, что объяснения лиц, участвующих в деле, являются од-
ним из доказательств по делу, их в любом случае отклонит суд касса-
ционной инстанции на основании ст. 286 АПК РФ (Постановление Ар-
битражного суда Московского округа от 07.12.2023 по делу № А41-
14638/2023). 

Это связано с тем, что данная судебная инстанция проверяет за-
конность решений и постановлений, принятых арбитражным судом 
первой и апелляционной инстанций, исходя из доводов, содержа-
щихся в кассационной жалобе и возражениях относительно жалобы, 
если иное не предусмотрено названным Кодексом. 

В силу требований действующего процессуального законодатель-
ства РФ у суда кассационной инстанции отсутствуют полномочия по 
приобщению новых доказательств, их оценке и установлению на их 
основании фактических обстоятельств по делу (Постановление Ар-
битражного суда Северо-Кавказского округа от 17.03.2025 № Ф08-
1007/2025).  

Самостоятельный характер объяснений лиц, участвующих в деле, 
как отдельного средства доказывания проявляется в том, что суд учи-
тывает их наравне со всеми остальными доказательствами. 
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Объяснениям лица, участвующего в деле, судом может быть отдано 
предпочтение в том случае, если они логичны и непротиворечивы, а 
также подтверждаются иными доказательствами, собранными в ходе 
судебного разбирательства.  

В одном деле суд отклонил заявление конкурсного управляющего 
о признании недействительным договора купли-продажи автомо-
биля, приняв во внимание объяснения ответчика о том, что спорное 
транспортное средство ему никогда не принадлежало на праве соб-
ственности или на ином законном основании, а сам спорный договор 
он не заключал.  

С целью проверки доводов ответчика судом было произведено 
сравнение подписи ответчика в паспорте с образцом подписи, сделан-
ной от его имени в договоре купли-продажи, в результате чего было 
установлено их полное несовпадение.  

Суд исходил из того, что в силу п. 1 ст. 160 ГК РФ сделка в пись-
менной форме должна быть совершена путем составления документа, 
выражающего ее содержание и подписанного лицом или лицами, со-
вершающими сделку, или должным образом уполномоченными ими 
лицами.  

Поскольку представленный в материалы дела договор купли-про-
дажи автомобиля приведенным требованиям закона не отвечал, суд 
согласился с доводами ответчика о том, что он не должен отвечать по 
иску конкурсного управляющего. 

Для принятия судебного акта по данному делу при этом не требо-
валось проведение почерковедческой экспертизы, поскольку для уста-
новления того, что подпись в договоре купли-продажи не принадле-
жала ответчику, вполне достаточно было визуального сравнения об-
разцов в данном документе и в паспорте ответчика.  

Иными словами, для установления явного несоответствия под-
писи в разных документах специальные познания в области почерко-
ведческой экспертизы не требуются. Оснований же считать объясне-
ния ответчика недостоверными у суда не имелось, поскольку они под-
тверждались визуальным осмотром текста договора и паспорта ответ-
чика (Решение Арбитражного суда г. Санкт-Петербурга и Ленинград-
ской области от 23.05.2025 по делу № А56-105223/2022/сд.4). 
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Аналогичным образом и в другом деле суд согласился с логичными 
и не опровергнутыми ответчиком объяснениями истца, добивавшегося 
взыскания с того задолженности по договору на предоставление мест 
на опорах наружного освещения для временной прокладки самонесу-
щего изолированного провода, установки коммутационных устройств 
и устройств защиты электроснабжения рекламных конструкций.  

Ответчик не демонтировал свое оборудование и не погасил задол-
женность за использование имущества истца, в связи с чем на его сто-
роне образовалась задолженность. Кроме того, заключенный между 
сторонами договор был продлен путем заключения дополнительного 
соглашения, что также свидетельствовало о наличии обязанности от-
ветчика произвести оплату за весь период использования имущества 
истца.  

Ответчик ссылался на то, что спорное дополнительное соглаше-
ние было заключено к иному договору, в пользу чего свидетельство-
вали приведенные в нем ошибочные ссылки. Отклоняя данный аргу-
мент, суд отметил, что он не подтверждается материалами дела. 

Из объяснений представителя истца, выступавшего в судебном за-
седании, следовало, что между сторонами спора имелся только один 
гражданско-правовой договор, а в тексте дополнительного соглаше-
ния была допущена опечатка.  

Ответчик доказательств существования между ним и истцом 
иного договора не представил, в то время как именно на нем в силу ст. 
65 АПК РФ лежало бремя доказывания данного обстоятельства (Реше-
ние Арбитражного суда Вологодской области от 20.11.2024 по делу № 
А13-9495/2024). 

Как средство доказывания объяснения лиц, участвующих в деле, 
могут подтверждать или опровергать их доводы, заявленные в обосно-
вание требований или возражений, а также служить признанием тре-
бований процессуального оппонента.  

Например, в одном деле суд при рассмотрении иска банка о взыс-
кании просроченной ссудной задолженности, процентов за пользова-
ние кредитом и неустойки учитывал объяснения самого заемщика, от-
бывавшего на момент рассмотрения дела срок в исправительной ко-
лонии. Заемщик указал на то, что в связи с нахождением в тюрьме у 
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него нет постоянного и достаточного источника заработка для пога-
шения долга, при этом сумму основного долга по кредитному дого-
вору он признавал, а в остальной части иска просил суд отказать в удо-
влетворении требований банка в полном объеме. 

Суд отметил, что объяснения сторон, данные ими в ходе судеб-
ного заседания, в силу ч. 1 ст. 55 ГПК РФ являются одним из допусти-
мых средств доказывания. Кроме того, юридически значимые обстоя-
тельства по данному делу подтверждались содержанием искового за-
явления (т.е. объяснениями самого банка как истца), представлен-
ным расчетом задолженности и направленным в адрес заемщика тре-
бованием о возврате долга (Решение 26-го гарнизонного военного 
суда от 09.01.2024 по делу № 2-3/2024/5301/2023). 

 


